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Konflikte gehören zum Leben von uns Menschen 

Konflikte stellen unsere Kinder vor Herausforderungen. Konflikte entstehen und bleiben nicht nur 

an einem Ort: Manchmal begleiten sie die Kinder in der Schule, zu Hause und auf den Wegen 

dazwischen. Sie können uns belasten, aber wenn wir sie richtig angehen, können Konflikte uns 

auch stärken. Deshalb sind wir Eltern gefragt, unsere Kinder in Zusammenarbeit mit der Schule 

zu unterstützen. Dies kann geschehen, indem wir die Kompetenz der Kinder stärken, einen Kon-

flikt richtig anzugehen, diesen zu entschärfen und mit ihm umzugehen, wenn er unausweichlich 

ist.  

Der Elternrat Primarstufe Hirzbrunnen fand es sinnvoll, hierzu ein Pilotprojekt zu entwickeln, das 

nicht schuldfokussiert, sondern lösungsorientiert ist und das gegenseitige Vertrauen und die Ak-

zeptanz fördert. Die Primarstufe Hirzbrunnen hat dazu über die Fachstelle Förderung und In-

tegration des Erziehungsdepartementes die sogenannten „Palaverkiste“ als Konfliktschulungs-

instrument erworben. Mit deren Inhalt können Kinder kindgerecht und unter Anleitung die fünf 

Schritte der Konfliktlösung erproben und erlernen. 

 

Wie können wir Eltern den Weg zur Konfliktlösung unterstützen? 

Konfliktprävention und -lösung in der Schule hat bessere Chancen auf Erfolg, wenn auch wir El-

tern dahinterstehen. Wir können zu kompetenterem Konfliktverhalten unserer Kinder beitragen, 

indem wir sie unterstützen, bestimmte Schritte der Konfliktlösung zu lernen. In der Schule sowie 

zu Hause. 

Interessierte Eltern können in der Schule am Projekt teilnehmen, indem sie nach einer kurzen In-

formationsveranstaltung Kinder in einer  2. oder 3. Klasse in die Methode der „Palaverkiste“ ein-

führen. Die Einführung in der Klasse findet in Absprache mit der Lehrperson zu einem passen-

den Zeitpunkt im Jahr statt und dauert 45 bis maximal 90 Minuten, inklusive Pause. Für diese 

Einführung gibt es spannende und interessante Geschichten und andere Aktivitäten, die die El-

tern mit den Kindern in der Stunde bearbeiten können. Handreichungen für Eltern sind in der 

„Palaverkiste“ vorhanden.  
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Eltern, die selbst nicht in eine Klasse gehen möchten, bitten wir jedoch darum, die fünf Schritte 

oder andere Wege der Konfliktlösung zu Hause mit ihren Kindern zu besprechen und auszupro-

bieren. Den Kindern wird bei der Einführung ein Informationsblatt für die Eltern abgegeben.   

 

 

Wenn Sie Interesse haben am Projekt mitzuhelfen, dann melden Sie sich doch über folgende 

email an den Elternrat: elternrat.hirzbrunnen@gmx.ch 

 

Das Projektteam Palaverkiste des Elternrates 


