Ein weiteres freiwilliges Projekt:
Wie ware es mit Backen?
Viele Rezepte findest du auf little Fooby, der Rezeptseite von Coop.

https://little.fooby.ch/de.html
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'Sm \ Messer WSS FOr e Backblech, mit Backpapler belegt ‘ Gummischaber
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DAS ERAUCHTS UND 56 WIRDS GEMACHT

furs00g An gen konnen die Kids mithelfen

5 Rosmaein schnelden, mit dem Curry Lnd Satr
ST ENelSs tiid Honkg St elier
B Gabel veriiopfen
1%EL Curry
1%TL Fleur de Sei
1 frisches Elweiss
%TL Horilg
3%
Nisse ' Nusse und Ewelss mischen, auf einem
2005 geschalte Mandein ‘mit Backpapier belegten Blach vertelien.
2003 Cashew-NOsse
1008 PekannQsse

Weitere Schritte auf der ndchsten Seite i‘\
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Ca. 12 Min. in der Miite des aus 200 Grad

worgeheirien Ofens, 2-mal wenden.
HersusneEhmen, auskihlen, in Sticks

brechen.

Backen
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Und hier gleich die Einkaufsliste fiir die Gewiirz-Niisse
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B springlormenvonjeca. 18cme [ Backpapier ) schussel \ Kochioffel

\ Messer @0 Mixer ‘ Ofenhandschuhe 1 Gummischaber ? Essloffel

1 Teeloffel . Schneldebrett OWW Far eine Cakeform (ca. 30 cm)

DAS BRAUCHTS UND 56 WIRDS GEMACHT

fur 16 Stlcke An den markierten Stellen konnen die Kids mithelfen.
Nisse schéilen " Cakeform mit Backpapler auslegen. Nusse
100g Haselndsse auf einem Backblech verteilen,
Rosten: ca. 8 Min. in der Mitte des auf 200
Grad vorgeheizten Ofens, bis die
Hautchen aufspringen. Herausnehmen,
NUsse etwas abkUhlen. 2wischen einem
mmmmu
Riihrteig © Butter in eine Schissel geben, Zucker und
¢ welch Salz beigeben, darunterrahren. Eigelbe
1258 S, beigeben, mit den Schwingbesen des
2008 Zucker Mixers weiterriihren, bis die Masse heller
1 Prise Salz Ist,
4 Eigelbe

Weitere Schritte auf der nichsten Seite -
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Das Rezept findest du hier wieder:
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dunkle Schokolade
gemahlene Haselnisse
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Und die Einkaufsliste
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