
11. bis 15. März 2024

Allgemeines Menu Vegetarisches Menu

Zuckerhut-Salat Zuckerhut-Salat

Mo Bärlauchrisotto (7) mit Rüebli, Bärlauchrisotto (7) mit Rüebli, 

Tofuwürfel (6) und Reibkäse (7) Tofuwürfel (6) und Reibkäse (7)

Rüebli-Salat Rüebli-Salat

Di Lasagne al forno (Rind, CH) Gemüselasagne (1,7)

Dessert: Mandel-Zimt Mousse (7)

schulfrei

Mi                                 GeKo-Gesamtkonferenz

Mischblattsalat mit Kernen Mischblattsalat mit Kernen

Do Buchstabensuppe (1) Buchstabensuppe (1)

Kartoffelplätze (3) mit Spinat Kartoffelplätze (3) mit Spinat

und Kräuterquark (7) und Kräuterquark (7)

Kopfsalat mit Randen Kopfsalat mit Randen

Fr Gemüse-Couscous (1) Gemüse-Couscous (1)

(Navet, Rüebli, Sellerie, Kichererbsen) (Navet, Rüebli, Sellerie, Kichererbsen)

Dessert: Riegel (1,3,6,7,8)

https://www.google.ch/imgres?imgurl=https://www.in-form.de/fileadmin/_processed_/csm_Schulessen_Comic_Petrouche-web_5cdd1c9459.jpg&imgrefurl=https://www.in-form.de/profiportal/projekte/projekt-des-monats/archiv/projekt-des-monats-qualitaetssicherung-der-schulverpflegung-in-berliner-grundschulen.html&docid=x44YIrGwmwj0FM&tbnid=XGenCnUWVOHbmM:&vet=1&w=300&h=241&safe=strict&bih=985&biw=1920&q=kinder%20essen%20comic&ved=0ahUKEwjyr_6k8K3RAhUGsxQKHZc2AeoQMwgvKAAwAA&iact=mrc&uact=
http://www.jobfactory.ch/


Nr. Allergien

1

Glutenhaltige Getreide und 

Produkte auf Getreidebasis 

mit Gluten

7

Milch und Produkte auf 

Milchbasis (einschliesslich 

Laktose)

8
Hartschalenobst (Nüsse) und 

Produkte auf Nussbasis

11
Sesamsamen und Produkte 

auf Sesamsamenbasis

2

3

14

Krebstiere und Produkte auf 

Krebstierbasis

Ei und Produkte auf Ei-Basis

Fische und Produkte auf 

Fischbasis

Erdnüsse und Produkte auf 

Erdnussbasis

13

9

12

4

5

Lupinen und Produkte auf 

Lupinenbasis

Weichtiere und Produkte auf 

Weichtierbasis 

Soja und Produkte auf 

Sojabasis

Sellerie und Produkte auf 

Selleriebasis

Senf und Produkte auf 

Senfbasis

6

10

Schwefel-dioxid und Sulfite




